
スポーツ科学部　新規購入図書一覧（平成30（2018）年度購入分）

NO. ISBN (13桁) 書名 著者名 出版社 NDC

1 9784862209696
“円”の合気修得のキ－ワ－ド！：稽古日誌に記された短

く深いことば
成田新十郎 ＢＡＢジャパン 789.2

2 9784393713976
“動き”のフィジカルトレ－ニング：カラダが柔らかくなる「筋ト

レ」！
中村考宏 春秋社 780.7

3 9784865561302
“平和学”としてのスポ－ツ法入門：平和を愛する人が２

０２０年までに必読の一冊
辻口信良 民事法研究会 780

4 9784469268096 〈小学校体育〉写真でわかる運動と指導のポイントマット 松本格之祐：齋藤直人 大修館書店 375.492

5 9784469268102 〈小学校体育〉写真でわかる運動と指導のポイント体つくり 眞榮里耕太 大修館書店 375.492

6 9784760821716
「いじめ」と「体罰」その現状と対応：道徳教育・心の健康

教育・スポ－ツ指導のあり方への提
冨永良喜：森田啓之 金子書房 371.45

7 9784809413988
「フラットスイム」なら４泳法とも速く泳げる！：ニッポン発 世

界基準！
高橋雄介 東邦出版 785.2

8 9784759921465
「みんなの健康学」序説：公衆衛生を動かした先達からの

メッセ－ジ
神馬征峰 風間書房 498.02

9 9784062201124
「関節力」トレ－ニング：運動パフォ－マンス劇的アップ＆

故障予防

牧野講平：ウイダ－トレ－ニングラ

ボ
講談社 780.7

10 9784062186803
「奇跡」は準備されている：何が日本のフェンシングを変えた

のか！
オレグ・マツェイチュク 講談社 789.3

11 9784794809834 「健康」語りと日本社会：リスクと責任のポリティクス 高尾将幸 新評論 498.021

12 9784861104848
「幻の東京オリンピック」の夢にかけた男：日本近代スポ－ツ

の父・岸清一物語
古城庸夫 春風社 289.1

13 9784469268331 「座りすぎ」が寿命を縮める 岡浩一朗 大修館書店 498.3

14 9784761922979 「資質・能力」を育成する体育科授業モデル 平川譲：白石範孝 学事出版 375.492

15 9784023314153 「寝たきり」が嫌ならこのウォ－キングに変えなさい 能勢博 朝日新聞出版 498.3

16 9784839964641
「心」「技」「体」を整える方法：サッカ－でゴ－ルを量産する

ために
長谷川太郎 マイナビ出版 783.47

17 9784794969293
「深部感覚」から身体がよみがえる！：重力を正しく受ける

リハビリ・トレ－ニング
中村考宏 晶文社 780.19

18 9784794219893
「世界最速の男」をとらえろ！：進化する「スポ－ツ計時」の

驚くべき世界
織田一朗 草思社 780

19 9784788911871 「走る」ための食べ方：マラソン快走のための実践栄養学 村野あずさ 実務教育出版 782.3

20 9784469268072 「知・徳・体」を育む学校体育・スポ－ツの力 本村清人 大修館書店 375.49

21 9784860674748
「登山体」をつくる秘密のメソッド：ＭＩＵＲＡ流登山塾

「ｉｐｐｏ」
安藤真由子 地球丸 786.1

22 9784862553089
「野球力」を上げるトレ－ニングメソッド：ケガ予防・パフォ－

マンスアップに
小宮山悟：木場克己 カンゼン 783.7

23 9784864130844 「遊び」から考える体育の学習指導 松田恵示 創文企画 375.49

24 9784182160226
〇×マンガでわかる！体育授業が必ずうまくいくマネジメント

術
小林治雄 明治図書出版 375.492

25 9784263246702 〇×問題でマスタ－生理学 佐藤昭夫 医歯薬出版 491.3

26 9784844381143
１０１年目の高校野球「いまどき世代」の力を引き出す監

督たち
大利実 インプレス 783.7

27 9784278049213
１０代スポ－ツ選手のケガ予防と回復食：強いカラダをつ

くる！
川端理香 大泉書店 780.19

28 9784779121630 １６歳から知るオリンピックの軌跡 清水ひろし 彩流社 780.69

29 9784309022536
１９６４年の東京オリンピック：「世紀の祭典」はいかに書

かれ、語られたか
石井正己（日本文学） 河出書房新社 780.69

30 9784905168423 １から学ぶスポ－ツ生理学 中里浩一：岡本孝信 ナップ 780.193

31 9784182018275
１時間に２教材を扱う組み合わせ単元でつくる筑波の体

育授業

筑波大学附属小学校体育研究

部：平川譲
明治図書出版 375.492

32 9784839958794
１週間で右も左も自由自在両足キッカ－を目指せ！！：

フットサル＆サッカ－
米山隆一 マイナビ出版 783.47

33 9784766420920 ２０世紀ダンス史
ナンシ－・レイノルズ：マルコム・マコ

－ミック
慶応義塾大学出版会 769.02

34 9784309276588 ２時間で走る：フルマラソンの歴史と「サブ２」への挑戦 エド・シ－サ：菅しおり 河出書房新社 782.3

35 9784839959050
２軸４泳法完全マスタ－ＢＯＯＫ：泳ぎはもっと進化す

る！！
藤森善弘 マイナビ出版 785.2

36 9784434225192 ４２．１９５ＫＭ．トレ－ニング編 齊藤太郎
フリ－スペ－ス(発売：星雲

社)
782.3

37 9784405086845 ４スタンス理論自重トレ－ニング：筋トレ革命！ 広戸聡一 新星出版社 780.7

38 9784908425011 ５５歳からのフルマラソン挑戦 西田隆維：大角重人
日本生涯スポ－ツ健康協会

(発売：丸善出版)
782.3

39 9784862209320 ７つの意識だけで身につく強い体幹 吉田始史 ＢＡＢジャパン 780.7

40 9784780416138 ＡＬＳＯＫパワ－で勝つ！レスリング最強バイブル 大橋正教 メイツ出版 788.2

41 9784621088425 Ｂｉｇ　Ｐｉｃｔｕｒｅ解剖学
デ－ヴィド・Ａ．モ－トン：Ｋ．ボ

－・フォアマン
丸善出版 491.1

－1－



スポーツ科学部　新規購入図書一覧（平成30（2018）年度購入分）

NO. ISBN (13桁) 書名 著者名 出版社 NDC

42 9784798046518 Ｄｒ．Ｆの格闘技医学 二重作拓也 秀和システム 788

43 9784883936007 ＦＣバルセロナの戦術分析．ディフェンス編 アタナシアス・テルジス：村松尚登 スタジオタッククリエイティブ 783.47

44 9784905154594
ＦＣバルセロナ流世界最強マネジメント：ゴ－ルは偶然の

産物ではない
フェラン・ソリア－ノ：ヒロミ・グリ－ン アチ－ブメント出版 783.47

45 9784163903637 ＦＩＦＡ腐敗の全内幕 アンドル－・ジェニングズ：木村博江 文藝春秋 783.47

46 9784809414961 Ｊ２＆Ｊ３フットボ－ル漫遊記 宇都宮徹壱 東邦出版 783.47

47 9784809414589 ＬＩＦＥ：アンドレス・イニエスタ自伝
アンドレス・イニエスタ：ヨウコ・グレイ

ヴストック
東邦出版 783.47

48 9784779170058 ＭＬＢ人類学：「名言・迷言・妄言」集 宇根夏樹 彩流社 783.7

49 9784779170942 ＮＰＢ以外の選択肢：逆境に生きる野球人たち 宮寺匡広 彩流社 783.7

50 9784862553157 ＰＫ：最も簡単なはずのゴ－ルはなぜ決まらないのか？ ベン・リトルトン：実川元子 カンゼン 783.47

51 9784583108247
ＳＡＱトレ－ニング：子どもからトップアスリ－トまであらゆる

スポ－ツ競技

ベ－スボ－ル・マガジン社：日本Ｓ

ＡＱ協会
ベ－スボ－ル・マガジン社 780.7

52 9784062185509 アイスタイム：鈴木貴人と日光アイスバックスの１５００日 伊東武彦 講談社 784.7

53 9784895906098
アスリ－トケア：理学療法士によるスポ－ツ選手への健康

支援
越智隆弘 三輪書店 780.19

54 9784414416251
アスリ－トのこころの悩みと支援：スポ－ツカウンセリングの

実際
中込四郎：鈴木壯 誠信書房 780.14

55 9784528016835
アスリ－トめし：鹿屋体育大学スポ－ツ栄養学講師が教

える
長島未央子 日東書院本社 780.19

56 9784260021951 アスリ－トを救えスポ－ツ外傷・障害の画像診断完全攻略 帖佐悦男 医学書院 780.19

57 9784905168430 アスレティックケア：リハビリテ－ションとコンディショニング 小山貴之 ナップ 780.19

58 9784759817072 アスレティックトレ－ニング 鹿倉二郎：鶴池柾叡 化学同人 780.19

59 9784491032658 ア－セン・ヴェンゲル：ア－セナルの真実 ジョン・クロス：岩崎晋也 東洋館出版社 783.47

60 9784784966509
あなたも名医！知っておこうよ、スポ－ツ医学：亀田スポ－

ツ方式を日常診療に取り入れてみよう！
大内洋：服部惣一 日本医事新報社 780.19

61 9784780413830
アメリカンフットボ－ル最強の戦術論：試合運びから観戦の

コツまで徹底図解
藤田智 メイツ出版 783.46

62 9784862832160 アメリカ大リ－グにおけるイノベ－ションの系譜 福井幸男 関西学院大学出版会 783.7

63 9784635160186 アルパインクライミング考 横山勝丘 山と渓谷社 786.1

64 9784537260830 アレックス・ファ－ガソン自伝 アレックス・ファ－ガソン：小林玲子 日本文芸社 783.47

65 9784635340311
アロ－ンオンザウォ－ル：単独登攀者、アレックス・オノルドの

軌跡

アレックス・オノルド：デイヴィッド・ロバ

－ツ
山と渓谷社 786.1

66 9784809414251
イチロ－主義：幼少期～マ－リンズ時代まで成功を積み

重ねた２００の
児玉光雄（心理評論家） 東邦出版 783.7

67 9784875864349 いっしょに走ろう 道下美里 芸術新聞社 782.3

68 9784469268126 イップス：スポ－ツ選手を悩ます謎の症状に挑む 石原心：内田直 大修館書店 780.19

69 9784635242370 いまから始める山スキ－入門：雪山に登って滑るＡＢＣ 山と渓谷社 山と渓谷社 784.3

70 9784896326079 イメカラ：イメ－ジするカラダのしくみ．肝・胆・膵 医療情報科学研究所：荒瀬康司 メディックメディア 491.147

71 9784896325089 イメカラ：イメ－ジするカラダのしくみ．消化管 医療情報科学研究所：荒瀬康司 メディックメディア 491.14

72 9784808260507 イラストアダプテッド・スポ－ツ概論 植木省三 東京教学社

73 9784895312639
イラストでわかる障害馬術の基本：障害飛越のテクニックと

問題行動への対処
ジェ－ン・ウォレス：ペリ－・ウッド 緑書房（中央区） 789.6

74 9784583109800
イラストと写真でわかる武道のスポ－ツ医学剣道：中学校

体育の剣道指導と外傷・障害、事故予防のポイント
山下敏彦：田中康仁 ベ－スボ－ル・マガジン社 789.3

75 9784583109794
イラストと写真でわかる武道のスポ－ツ医学柔道：中学校

体育の柔道指導と外傷・障害、事故予防のポイント
山下敏彦：田中康仁 ベ－スボ－ル・マガジン社 789.2

76 9784583109817

イラストと写真でわかる武道のスポ－ツ医学少林寺拳法：

中学校体育の少林寺拳法指導と外傷・障害、事故予防

のポイント

武藤芳照：山下敏彦 ベ－スボ－ル・マガジン社 789.2

77 9784621088005 イラストレイテッド生理学
リチャ－ド・Ａ．ハ－ヴェイ：ロビン・

Ｒ．プレストン
丸善出版 491.3

78 9784498000438 イラスト解剖学 松村讓兒 中外医学社 491.1

79 9784263214299 インスタントアナトミ－
ロバ－ト・Ｈ．ホイッタカ－：ニ－ル・

Ｒ．ボ－リ－
医歯薬出版 491.1

80 9784779510007 インド・ヒマラヤ 日本山岳会
日本山岳会(発売：ナカニシ

ヤ出版)
292.58

81 9784797672770 ウサイン・ボルト自伝 ウサイン・ボルト：生島淳
集英社インタ－ナショナル(発

売：集英社)
782.3
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82 9784583111094
ウルトラ＆トレイルランニングコンプリ－トガイド：迷わない、

たゆまない。前に進むための道先案内
ブライアン・パウエル：篠原美穂 ベ－スボ－ル・マガジン社 782

83 9784901933292 エアロビクス指導教本 鈴木智子 明和出版 781

84 9784163942087 エキストラ・イニングス：僕の野球論 松井秀喜 文藝春秋 783.7

85 9784777815074 エスケ－プ：２０１４年全日本選手権ロ－ドレ－ス 佐藤喬 辰巳出版 788.6

86 9784524261765
エッセンシャル・キネシオロジ－：機能的運動学の基礎と臨

床

ポ－ル・ジャクソン・マンスフィ－ルド：

ドナルド・Ａ．ニュ－マン

エルゼビア・ジャパン(発売：南

江堂)
491.367

87 9784163904313 エディ－・ウォ－ズ 生島淳 文藝春秋 783.48

88 9784583109466
エディ－・ジョ－ンズ４年間の軌跡－：９・１９の奇跡は

必然だった－ＪＡＰＡＮ　ＷＡＹの正
斉藤健仁 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.48

89 9784905168379
エンデュランストレ－ニングの科学：持久力向上のための理

論と実践
イニゴ・ムジカ：長谷川博 ナップ 780.7

90 9784480837189 オシム：ゲ－ムという名の人生 マルコ・トマシュ：千田善 筑摩書房 783.47

91 9784469267617 オ－プンウォ－タ－スイミング教本 日本水泳連盟 大修館書店 785.2

92 9784271310280
ガソリンアレイの向こうで：リン・セント・ジェイムズ、我がレ－

ス人生
リン・セント・ジェイムズ：石田依子 大阪教育図書 788.6

93 9784860675271
カヌ－＆カヤックを楽しむ：川、海、湖で漕ぐための必修技

術＆知識集
内田正洋：モンベル 地球丸 785.5

94 9784263212288
カパンジ－生体力学の世界：地球上の生物に共通する動

きの仕組み
Ｉ．Ａ．カパンディ：塩田悦仁 医歯薬出版 491.3

95 9784779123856 カ－プのスカウト宮本洋二郎：マエケンをカ－プに導いた男 柳本元晴 彩流社 783.7

96 9784260016469 カラ－アトラス人体：解剖と機能
横地千仭：ヨハンネス・Ｗ．ロ－エ

ン
医学書院 491.1

97 9784807918010 からだの仕組みと働きを知る 高野海哉：川岸久太郎 東京化学同人 491.1

98 9784062610261 からだの地図帳．解剖学用語 佐藤達夫 講談社 491.1

99 9784871685696
カラダ再生動ける体のつくり方：なぜ階段は後ろ向きに下り

ると楽なのか？
矢野史也 エイデル研究所 498.3

100 9784890134779
カラ－運動生理学大事典：健康・スポ－ツ現場で役立つ

理論と応用

ビクタ－・カッチ：ウィリアム・マッカ－ド

ル
西村書店（新潟） 780.193

101 9784895928939 カラ－図解よくわかる生理学の基礎
ステファン・シルバ－ナグル：アガメム

ノン・デスポプロス

メディカル・サイエンス・インタ－

ナショナ
491.3

102 9784784932184 カラ－図解人体の正常構造と機能．１ 牛木辰男：小林弘祐 日本医事新報社 491.1

103 9784784932276 カラ－図解人体の正常構造と機能．１０ 坂井建雄：宮本賢一 日本医事新報社 491.1

104 9784784932191 カラ－図解人体の正常構造と機能．２ 大谷修：堀尾嘉幸 日本医事新報社 491.1

105 9784784932207 カラ－図解人体の正常構造と機能．３ 河原克雅：佐々木克典 日本医事新報社 491.1

106 9784784932214 カラ－図解人体の正常構造と機能．４ 泉井亮：妹尾春樹 日本医事新報社 491.1

107 9784784932221 カラ－図解人体の正常構造と機能．５ 坂井建雄：河原克雅 日本医事新報社 491.1

108 9784784932238 カラ－図解人体の正常構造と機能．６ 年森清隆：川内博人 日本医事新報社 491.1

109 9784784932245 カラ－図解人体の正常構造と機能．７ 山本一彦：松村讓兒 日本医事新報社 491.1

110 9784784932252
カラ－図解人体の正常構造と機能：中枢神経系の構造・

高次神経機能・運動系．８
河田光博：稲瀬正彦 日本医事新報社 491.1

111 9784784932269
カラ－図解人体の正常構造と機能：末梢神経系の構造・

自律神経機能・感覚系．９
久野みゆき：安藤啓司 日本医事新報社 491.1

112 9784758120821
カラ－図解脳神経ペディア：「解剖」と「機能」が見える・つ

ながる事典
渡辺雅彦 羊土社 491.17

113 9784884582791 カリスマ講師が指導剣道特訓これで進化．下巻 「剣道時代」編集部 体育とスポ－ツ出版社 789.3

114 9784884582784 カリスマ講師が指導剣道特訓これで進化．上巻 「剣道時代」編集部 体育とスポ－ツ出版社 789.3

115 9784780912418 カンタン！救急蘇生：動画でわかる胸骨圧迫＆ＡＥＤ 小林正直：石見拓
学研メディカル秀潤社(発売：

学研プラス)
492.29

116 9784583109657 キャッチャ－完全マスタ－：投手の力を引き出せ！ 野口寿浩 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

117 9784621087176 ギャノング生理学　原書25版
ウィリアム・Ｆ．ギャノング：キム・

Ｅ．バレット
丸善出版 491.3

118 9784469267785 ギャロウェイのランニングブック ジェフ・ギャロウェイ：有吉正博 大修館書店 782.3

119 9784809413865
グアルディオラのポジショナルプレ－特別講座：世界最前線

のペップ式実践メソッド

オスカル・ペドロ・カノ・モレノ：羽中田

昌
東邦出版 783.47

120 9784829305089 クラブ再創造への道：スイミング・フィットネス 佐野豪：小森敏史 不昧堂出版 780.67

121 9784260020862 グラント解剖学図譜
ジョン・チャ－ルズ・ボワロ－・グラン

ト：アン・Ｍ．Ｒ．アガ－
医学書院 491.1

122 9784408454269 クリスティア－ノ・ロナウド：ゴ－ルへの渇望 ル－カ・カイオ－リ：タカ大丸 実業之日本社 783.47

123 9784903699431
クリニカルストレッチ：トレ－ナ－、治療家のための臨床的ス

トレッチ入門
山下貴士 ヒュ－マンワ－ルド 781

124 9784860343064 グレイ解剖学
リチャ－ド・Ｌ．ドレイク：ウェイン・

フォ－グル
エルゼビア・ジャパン 491.1

125 9784860343071 グレイ解剖学アトラス
リチャ－ド・Ｌ．ドレイク：ウェイン・

フォ－グル
エルゼビア・ジャパン 491.1

126 9784864130462 グロ－バル・スポ－ツの課題と展望 早稲田大学スポ－ツナレッジ研究会 創文企画 780
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127 9784895928977 グロ－バルヘルス：世界の健康と対処戦略の最新動向 リチャ－ド・スコルニク：木原正博
メディカル・サイエンス・インタ－

ナショナ
498

128 9784087807080 グロリアス・デイズ：終わりなきサッカ－人生 小宮良之 集英社 783.47

129 9784469267761
ケガをさせないエクササイズの科学：トレ－ニングから運動療

法まで
西薗秀嗣：加賀谷善教 大修館書店 780.19

130 9784861825644
コア・フォ－：ニュ－ヨ－ク・ヤンキ－ス黄金時代、伝説の四

人
フィル・ペペ：内藤文子 作品社 783.7

131 9784532169664 コ－スが語る世界のゴルフ史 大塚和徳 日本経済新聞出版社 783.8

132 9784884583545 コ－チングこんなときどうする？ 高畑好秀 体育とスポ－ツ出版社 780.7

133 9784938335762 コ－チングのジレンマ 東海林祐子 ブックハウス・エイチディ

134 9784469268119 コ－チングバレ－ボ－ル．基礎編 日本バレ－ボ－ル協会 大修館書店 783.2

135 9784469268195 コ－チング学への招待 日本コ－チング学会 大修館書店 780.7

136 9784865192117 こどものスポ－ツ外来：親もナットク！このケア・この説明 田中康仁：笠次良爾 全日本病院出版会 780.19

137 9784498073128 こどものスポ－ツ障害診療ハンドブック 山下敏彦 中外医学社 780.19

138 9784809414091
ゴ－ルキ－パ－専門講座：ＰＲＯＦＥＳＳＩＯＮＡＬ

ＭＥＴＨＯＤ
松永成立 東邦出版 783.47

139 9784058006429 ゴ－ルへのル－ト：サッカ－ラスト３０メ－トルの崩し方 西部謙司 学研プラス 783.47

140 9784808310097 ゴ－ルへ駆けたガキ大将：女子マラソンに賭けた夢 小出義雄 東京新聞出版部 782.3

141 9784324103838
これからのインクル－シブ体育・スポ－ツ：障害のある子供

たちも一緒に楽しむための指導
藤田紀昭：斎藤まゆみ ぎょうせい

142 9784780418392 これで差がつく！小学生のミニラグビ－上達のポイント５０ 三宅敬 メイツ出版 K783

143 9784938335977
コンディショニングｔｉｐｓ：スポ－ツ選手の可能性を引き

出すヒント集．後編
大塚潔 ブックハウス・エイチディ

144 9784938335960
コンディショニングｔｉｐｓ：スポ－ツ選手の可能性を引き

出すヒント集．前編
大塚潔 ブックハウス・エイチディ

145 9784864130721 こんなことを書いてきた：スポ－ツメディアの現場から 落合博 創文企画 780.4

146 9784767950556 コンパス幼児の体育：動きを通して心を育む 前橋明 建帛社 376.157

147 9784309273921 サイクル・サイエンス：自転車を科学する マックス・グラスキン：黒輪篤嗣 河出書房新社 536.86

148 9784862553164
サッカ－ＦＷ陣形戦術クロニクル：最前線のユニット進化

論
西部謙司 カンゼン 783.47

149 9784862553751
サッカ－おくのほそ道：Ｊリ－グを目指すクラブ目指さないク

ラブ
宇都宮徹壱 カンゼン 783.47

150 9784594076887 サッカ－が劇的にうまくなるタニラダ－・メソッド 谷真一郎 扶桑社 783.47

151 9784408456256 サッカ－ゲ－ムメ－クの教科書 柏木陽介 実業之日本社 783.47

152 9784583107011
サッカ－ゴ－ルキ－パ－トレ－ニングメニュ－集：スペ－スを

守る、ゴ－ルを守る、配球する！
北埜洋一 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

153 9784777813223 サッカ－デ－タ革命：ロングボ－ルは時代遅れか
クリス・アンダーセン【著】：児島修

【訳】
辰巳出版ebooks 783.47

154 9784262166360
サッカ－ドイツ流タテの突破力：カウンタ－　サイドアタック

中央突破
清水英斗：中野吉之伴 池田書店（新宿区） 783.47

155 9784839956370
サッカ－とフットサルのル－ル：間違いやすいジャッジがひと目

でわかる！
松崎康弘 マイナビ出版 783.47

156 9784408026169 サッカ－の教え方、教えます！ 戸田智史 実業之日本社 783.47

157 9784583108322 サッカ－ポゼッションスタイル：差がつく練習法 徳永尊信 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

158 9784583110769 サッカ－ボ－ルの運び方を鍛えるトレ－ニング 浅野智久 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

159 9784583110868 サッカ－ボ－ルを使ったフィジカルトレ－ニング 広瀬統一：菅澤大我 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

160 9784334979331
サッカ－マティクス：数学が解明する強豪チ－ム「勝利の方

程式」
デイヴィッド・サンプタ－：千葉敏生 光文社 783.47

161 9784780417555 サッカ－ミッドフィルダ－最強バイブル 澤登正朗 メイツ出版 783.47

162 9784904419687 サッカ－レフェリ－ズ．２０１６－２０１７ 浅見俊雄：日本サッカ－協会 アドスリ－(発売：丸善出版) 783.47

163 9784861825088 サッカ－界の巨大な闇：八百長試合と違法賭博市場 ブレット・フォレスト：堤理華 作品社 783.47

164 9784331520659
サッカ－監督図鑑：オ－ルカラ－！世界と日本の現役サッ

カ－監督１７６人
杉山茂樹 廣済堂出版 783.47

165 9784809413056 サッカ－観戦力：プロでも見落とすワンランク上の視点 清水英斗 東邦出版 783.47

166 9784416517161
サッカ－逆境の監督学：パタ－ン練習を捨てろ！１日２

時間の練習で狙う全国制
李済華 誠文堂新光社 783.47

167 9784583108384 サッカ－決定力を高めるシュ－トドリル：差がつく練習法 南雲伸幸 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

168 9784583108360 サッカ－個を強くするドリブル練習：差がつく練習法 川島和彦 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

169 9784491030234 サッカ－指導の教科書：小学校体育全学年対応 日本サッカ－協会 東洋館出版社 375.492

170 9784862553324 サッカ－守備戦術の教科書：超ゾ－ンディフェンス論 松田浩：鈴木康浩 カンゼン 783.47

171 9784862553621
サッカ－新しい守備の教科書：優れた戦術は攻撃を無力

化させる
坪井健太郎：小澤一郎 カンゼン 783.47
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172 9784862551924
サッカ－戦術サミット：一流フットボ－ラ－がリアルに語る

「個」の戦術論
西部謙司 カンゼン 783.47

173 9784058004791 サッカ－足ワザ大事典：毎日フェイント！２００テクニック 菊原志郎：鈴木正治
学研パブリッシング(発売：学

研プラス)
783.47

174 9784262161402 サッカ－南米流球際が強くなるスキル ボカ・ジュニア－ズ・フィリアル・ジャパン 池田書店（新宿区） 783.47

175 9784262166407 サッカ－南米流球際と攻めの仕掛けが強くなる ボカ・ジュニア－ズ・フィリアル・ジャパン 池田書店（新宿区） 783.47

176 9784309276038
サッカ－日本代表が「世界一」になるための５つの条件：ワ

－ルドカップ勝利の極意
西部謙司 河出書房新社 783.47

177 9784781613475 サッカ－日本代表を鍛えた監督力 児玉光雄（心理評論家） イ－スト・プレス 783.47

178 9784862553607
サッカ－年代別トレ－ニングの教科書：世界王者ドイツの

育成メソッドに学ぶ
中野吉之伴 カンゼン 783.47

179 9784469267334 サ－フライフセ－ビング教本 日本ライフセ－ビング協会 大修館書店 369.34

180 9784863209008
サ－マル・フライング：パラグライダ－＆ハンググライダ－パイ

ロットのための
ブルクハルト・マルテンス：北野正浩 イカロス出版 782.9

181 9784753227709
サルコペニアとフレイル：医療職間連携による多角的アプロ

－チ
荒井秀典 医薬ジャ－ナル社 493.6

182 9784537261660 ジェイミ－・ヴァ－ディ自伝：人生はジャイアントキリング！ ジェイミ－・ヴァ－ディ：小林玲子 日本文芸社 783.47

183 9784862209191
システマ・ボディワ－ク：自然で快適に動き、〈本来の力〉を

最大に発揮する！
北川貴英 ＢＡＢジャパン 789

184 9784794969668 しゃがむ力：スクワットで足腰がよみがえる 中村考宏 晶文社 780.7

185 9784758316910 ジュニアアスリ－トをサポ－トするスポ－ツ医科学ガイドブック 金岡恒治：赤坂清和 メジカルビュ－社 780.19

186 9784583108780
ジュニアサッカ－１１人制指導への心得：８人制からのス

テップアップ術
サッカ－クリニック編集部 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

187 9784583109985 ジュニアサッカ－ル－ティン・トレ－ニング１００ サッカ－クリニック編集部 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

188 9784583109039 ジュニアサッカ－賢者の知恵私のコ－チ哲学 サッカ－クリニック編集部 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

189 9784583109213
ジュニアサッカ－考えるトレ－ニング：判断力を養うためのヒ

ント集
サッカ－クリニック編集部 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

190 9784583109831
ジュニアサッカ－魔法の声掛け：子供たちの心を育む指導

術
サッカ－クリニック編集部 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

191 9784780418583
ジュニアのためのスケ－トボ－ド完全上達バイブルム－ビ－

付き
全日本スケ－トボ－ド協会 メイツ出版 784.68

192 9784262161396 ジュニア野球考えて上手くなる練習メニュ－ 仁志敏久 池田書店（新宿区） 783.7

193 9784491032641 ジョゼ・モウリ－ニョ：勝者を生み出すメソッド パトリック・バ－クレ－：関麻衣子 東洋館出版社 783.47

194 9784524266647 シンプル生理学 貴邑富久子：根来英雄 南江堂 491.3

195 9784808310028
すぐそこにある遭難事故：奥多摩山岳救助隊員からの警

鐘
金邦夫 東京新聞出版部 786.1

196 9784408455662
すぐに試合で役に立つ！テニスのル－ル・審判の基本：ル

－ルに強くなればテニスに強くなる
岡川恵美子 実業之日本社 783.5

197 9784058006320
すぐわかる！野球のル－ル＆スコアのつけ方早見事典：実

例図解

アンパイア・デベロップメント・コ－ポレ

－
学研プラス 783.7

198 9784262166384 すぐわかるバスケットボ－ルル－ル：審判・スコアの付け方 東祐二 池田書店（新宿区） 783.1

199 9784262166377 すぐわかる少年野球ル－ル：審判・スコアの付け方
アンパイアディベロプメントコ－ポレ－

ショ
池田書店（新宿区） 783.7

200 9784093885188
スタジアムの宙にしあわせの歌が響く街：スポ－ツでこの国を

変えるために
天野春果 小学館 783.47

201 9784830602276 スタンダ－ド生理学 二宮石雄：安藤啓司 文光堂 491.3

202 9784416616895
ストライカ－養成講座：世界を席巻するアルゼンチンサッカ

－
ボカ・ジュニア－ズ・フィリアル・ジャパン 誠文堂新光社 783.47

203 9784882829584 ストレッチングアナトミィ：ドラヴィエの図解と実践
フレデリック・ドラヴィエ：ジャン・ピエ－

ル・クレマンソ－
ガイアブックス 781

204 9784524266814 ストレッチングと筋の解剖 ブラッド・ウォ－カ－：栗山節郎 南江堂 781

205 9784895904391 ストレッチングの科学 鈴木重行 三輪書店 781

206 9784181360108 スペシャリスト直伝！小学校体育科授業成功の極意 木下光正 明治図書出版 375.492

207 9784890134328
スポ－ツ・コ－チング学：指導理念からフィジカルトレ－ニン

グまで
ライナ－・マ－トンズ：大森俊夫 西村書店（新潟） 780.7

208 9784864130486 スポ－ツ・コモンズ：総合型地域スポ－ツクラブの近未来像 黒須充：水上博司 創文企画 780.6

209 9784864130837 スポ－ツ・ファン・マネジメント 早稲田大学スポ－ツナレッジ研究会 創文企画 780

210 9784759817126 スポ－ツ・運動・パフォ－マンスの心理学 高見和至：葦原摩耶子 化学同人 780.14

211 9784061553835 スポ－ツ・運動栄養学 加藤秀夫：中坊幸弘 講談社 780.19

212 9784816926754 スポ－ツ・運動科学レファレンスブック 日外アソシエ－ツ
日外アソシエ－ツ(発売：紀

伊國屋書店日外アソ)
780.31

213 9784864630276 スポ－ツ・健康と現代社会 武蔵野美術大学：青沼裕之 武蔵野美術大学出版局 780.13
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214 9784595140495 スポ－ツ・健康医科学 河合祥雄
放送大学教育振興会(発

売：ＮＨＫ出版)
780.19

215 9784621087459 スポ－ツアナトミ－：人体解剖生理学 塩田清二：竹ノ谷文子 丸善出版 780.19

216 9784525323011 スポ－ツエコ－診療Ｇｏｌｄｅｎ　Ｓｔａｎｄａｒｄ 松本秀男：大谷俊郎 南山堂 780.19

217 9784810521313
スポ－ツカウンセリングの現場から：アスリ－トがカウンセリン

グを受けるとき
中込四郎：鈴木壯 道和書院 780.14

218 9784896289480
スポ－ツガバナンス実践ガイドブック：基礎知識から構築の

ノウハウまで

スポ－ツにおけるグッドガバナンス研

究会
民事法研究会 780.6

219 9784635160209
スポ－ツクライミング教本：クライマ－必須のクライミング技

術を分析　完全図解
東秀磯：江崎善晴 山と渓谷社 786.1

220 9784761526023 スポ－ツツ－リズム・ハンドブック 日本スポ－ツツ－リズム推進機構 学芸出版社（京都） 689

221 9784130530200 スポ－ツで地域を拓く
木田悟：高橋義雄（スポ－ツ社会

学）
東京大学出版会 780.13

222 9784864130868 スポ－ツで挑む社会貢献 小林勉 創文企画 780

223 9784839964177 スポ－ツトレ－ニングの基本と新理論：運動・からだ図解 佐久間和彦 マイナビ出版 780.7

224 9784829304907 スポ－ツと教養の臨界：身体価値の復権 ハンス・レンク：畑孝幸 不昧堂出版 780

225 9784780603255 スポ－ツと健康：その理論と実際 愛知大学 学術図書出版社 780

226 9784469267730 スポ－ツと国際協力：スポ－ツに秘められた豊かな可能性 齊藤一彦：岡田千あき 大修館書店 780

227 9784792333416 スポ－ツと震災復興 中村祐司 成文堂 780.13

228 9784864130592 スポ－ツと人権・福祉：「スポ－ツ基本法」の処方箋 内海和雄 創文企画 780

229 9784780603606 スポ－ツと生きる：生涯のスポ－ツライフ・デザイン 久保山直己：宇部一 学術図書出版社 780

230 9784779120268 スポ－ツと薬物の社会学：現状とその歴史的背景
アイヴァン・ウォディングトン：アンディ・

スミス
彩流社 780.19

231 9784871685498
スポ－ツにおける真の指導力：部活動にスポ－ツ基本法を

活かす
菅原哲朗：望月浩一郎 エイデル研究所 375.18

232 9784871685313 スポ－ツにおける真の勝利：暴力に頼らない指導 菅原哲朗：望月浩一郎 エイデル研究所 780.7

233 9784274216893 スポ－ツにおける薬物治療：処方と服薬指導 日本臨床スポ－ツ医学会 オ－ム社 780.19

234 9784766423723
スポ－ツのちから：地域をかえるソ－シャルイノベ－ションの

実践
松橋崇史：金子郁容 慶応義塾大学出版会 780.21

235 9784569827902
スポ－ツの経済学：２０２０年に向けてのビジネス戦略を

考える
小林至 ＰＨＰ研究所 780

236 9784947553591 スポ－ツの世界を学ぶ：スポ－ツ健康科学入門 流通経済大学 流通経済大学出版会 780.19

237 9784947553744 スポ－ツの世界を学ぶ：スポ－ツ健康科学入門
「スポ－ツの世界を学ぶ」編集委員

会
流通経済大学出版会 780.19

238 9784417017080 スポ－ツの法律相談 森川貞夫 青林書院 780.34

239 9784759817065 スポ－ツバイオメカニクス 宮西智久：岡田英孝 化学同人 780.11

240 9784906873845 スポ－ツボランティア読本：「支えるスポ－ツ」の魅力とは？ 二宮雅也 悠光堂 780

241 9784882829270
スポ－ツマッサ－ジ：３９種類のテクニックをわかりやすい１

３０枚の写真で
ス－ザン・フィンドレイ：藤田真樹子 ガイアブックス 780.19

242 9784469267839 スポ－ツマネジメント 原田宗彦：小笠原悦子 大修館書店 780

243 9784864130332 スポ－ツマネジメント教育の課題と展望 早稲田大学スポ－ツナレッジ研究会 創文企画 780.4

244 9784382057494
スポ－ツマネジメント入門：プロスポ－ツとスポ－ツイベント

で学ぶ
西野努 産業能率大学出版部 780

245 9784419064754
スポ－ツマネジメント入門：プロ野球とプロサッカ－の経営

学
西崎信男 税務経理協会 780

246 9784812215159
スポ－ツマネジメント論：アメリカの大学スポ－ツビジネスに

学ぶ
吉田良治 昭和堂（京都） 780

247 9784469268065 スポ－ツメンタルトレ－ニング教本 日本スポ－ツ心理学会 大修館書店 780.14

248 9784915944628
スポ－ツライフ・デ－タ：スポ－ツライフに関する調査報告

書．２０１６
笹川スポ－ツ財団 780.59

249 9784864130608 スポ－ツリテラシ－ 早稲田大学スポ－ツナレッジ研究会 創文企画 780

250 9784759816655
スポ－ツを１０倍楽しむ統計学：デ－タで一変するスポ－

ツ観戦
鳥越規央 化学同人 780.1

251 9784822258771
スポ－ツをテクノロジ－する：トップアスリ－トの記録を引き

出した技術の力
北岡哲子

日経ＢＰ社(発売：日経Ｂ

Ｐマ－ケティン)
589.7

252 9784332020998 スポ－ツを楽しむための栄養・食事計画：理論と実践 川野因：田中茂穂 光生館 780.19

253 9784905168485
スポ－ツ医学の立場からみた小学校の体育：１００年耐

用性のある運動器を育てるために
中嶋寛之 ナップ 375.492

254 9784901933285 スポ－ツ運動学入門 金子一秀 明和出版 780.1

255 9784130527064 スポ－ツ栄養学：科学の基礎から「なぜ？」にこたえる 寺田新 東京大学出版会 780.19

256 9784794480682 スポ－ツ科学概論：スポ－ツ・健康運動指導の基礎知識 田中菊子：光川眞壽 創成社 780.1

257 9784830651823 スポ－ツ外傷・障害の理学診断・理学療法ガイド 臨床スポ－ツ医学編集委員会 文光堂 780.19
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258 9784260024167 スポ－ツ外傷・障害ハンドブック：発生要因と予防戦略
ロアルド・バ－ル：ラ－ス・エンゲブ

レットセン
医学書院 780.19

259 9784908083198 スポ－ツ外傷のプライマリ・ケア 岩噌弘志：深井厚 シ－ビ－ア－ル 780.19

260 9784882828518 スポ－ツ筋損傷診断と治療法
ハンス・ヴィルヘルム・ミュラ－・ヴォ－

ル：ペ－タ－・ユ－ベルアッカ－
ガイアブックス 780.19

261 9784864874137 スポ－ツ経営学入門：理論とケ－ス 大野貴司 三恵社(発売：ＪＲＣ) 780

262 9784938335922
スポ－ツ現場の傷害調査：ケガの予防につなげるための取

り組み
砂川憲彦 ブックハウス・エイチディ

263 9784816926402 スポ－ツ史事典：トピックス．２００６－２０１６ 日外アソシエ－ツ
日外アソシエ－ツ(発売：紀

伊國屋書店日外アソ)
780.32

264 9784810521221 スポ－ツ指導・実務ハンドブック：法、政策、行政、文化
スポ－ツ指導・実務ハンドブック編集

委員会
道和書院 780.36

265 9784902109306 スポ－ツ指導者に必要な生理学と運動生理学の知識 村岡功 市村出版 780.193

266 9784924833708 スポ－ツ事故対策マニュアル
弁護士によるスポ－ツ安全対策検

討委員会：大橋卓生
体育施設出版

267 9784779170584 スポ－ツ実況の舞台裏 四家秀治 彩流社 699.65

268 9784884582623
スポ－ツ傷害とリハビリテ－ション：“重症度”と“時間経過”

に応じたリハビリ・プログラ
小山郁 体育とスポ－ツ出版社 780.19

269 9784307750509
スポ－ツ傷害のリハビリテ－ション：Ｓｃｉｅｎｃｅ　ａ

ｎｄ　ｐｒａｃｔｉｃｅ
山下敏彦：武藤芳照 金原出版 780.19

270 9784774080024
スポ－ツ心理学を生かした『誰でもできる陸上競技』練習

法・指導法：中学校・高校編
渋谷聡

星槎大学出版会(発売：かま

くら春秋社)
375.49

271 9784895928373 スポ－ツ診療のための画像診断：早期診断で差がつく！ 小橋由紋子
メディカル・サイエンス・インタ－

ナショナ
780.19

272 9784895928564 スポ－ツ診療ビジュアルブック
マ－ク・Ｄ．ミラ－：Ａ．ボビ－・

チャブラ

メディカル・サイエンス・インタ－

ナショナ
780.19

273 9784498073142 スポ－ツ整形外科マニュアル 篠塚昌述：福林徹 中外医学社 780.19

274 9784469268256
スポ－ツ戦略論：スポ－ツにおける戦略の多面的な理解

の試み
上田滋夢：堀野博幸 大修館書店 780.7

275 9784469267709
スポ－ツ選手なら知っておきたい「眼」のこと：眼を鍛えれば

うまくなる
石垣尚男 大修館書店 780.19

276 9784495201814
スポ－ツ団体のマネジメント入門：透明性のあるスポ－ツ

団体を目指して
新日本有限責任監査法人 同文館出版 780.6

277 9784761526184 スポ－ツ都市戦略：２０２０年後を見すえたまちづくり 原田宗彦 学芸出版社（京都） 780

278 9784502097201 スポ－ツ脳はこう鍛えろ！：授業時間１００％活用 小倉勉
中央経済社(発売：中央経

済グル－プパブ)
783.47

279 9784915944635
スポ－ツ白書：スポ－ツによるソ－シャルイノベ－ション．２

０１７

笹川スポ－ツ財団(発売：東

京官書普及)

280 9784307251587 スポ－ツ膝の臨床 史野根生 金原出版 780.19

281 9784758313902 スポ－ツ復帰のための手術肩・肘 岩崎倫政 メジカルビュ－社 494.77

282 9784915944529
スポ－ツ歴史の検証：スポ－ツ史の偉人の言葉を通し、未

来像を探る．ｖｏｌ．１
笹川スポ－ツ財団 780.21

283 9784263209967
スマ－ト栄養管理術１２３：栄養とスポ－ツの管理が重

要であるこれだけの理由
富野康日己 医歯薬出版 498.55

284 9784839959043
スロ－＆クイックトレ－ニング：体脂肪を減らす、筋肉をつけ

る
石井直方：谷本道哉 マイナビ出版 780.7

285 9784880652863
セイバ－メトリクス・リポ－ト：プロ野球を統計学と客観分

析で考える．１
ＤＥＬＴＡ(発売：水曜社) 783.7

286 9784880653198
セイバ－メトリクス・リポ－ト：プロ野球を統計学と客観分

析で考える．２
岡田友輔：道作 水曜社 783.7

287 9784880653402
セイバ－メトリクス・リポ－ト：プロ野球を統計学と客観分

析で考える．３
岡田友輔：三宅博人 水曜社 783.7

288 9784880653570
セイバ－メトリクス・リポ－ト：プロ野球を統計学と客観分

析で考える．４
岡田友輔：道作 水曜社 783.7

289 9784880653846
セイバ－メトリクス・リポ－ト：プロ野球を統計学と客観分

析で考える．５
岡田友輔：道作 水曜社 783.7

290 9784408456157
ゼロベ－スランニング：走りの常識を変える！フォ－ムをリ

セットする！
高岡尚司 実業之日本社 782.3

291 9784787820693 そこが知りたい！成人の予防接種パ－フェクト・ガイド 渡辺彰（医学）：尾内一信 診断と治療社 493.82

292 9784583108421 ソフトテニス：高田商業の勝負強さを磨く練習法．後衛編 紙森隆弘 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

293 9784583108339 ソフトテニス：高田商業の勝負強さを磨く練習法．前衛編 紙森隆弘 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

294 9784583110639 ソフトテニスオ－ルラウンド力を高める：身になる練習法 中本裕二 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

295 9784583109015
ソフトテニスボディ革命：より速く、力強く、正確なプレ－を

手に入れる
川上晃司 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

296 9784816358814
ソフトテニス基本と勝てる戦術：強豪校が実践する必勝法

を伝授
野口英一 ナツメ社 783.5

297 9784262163932 ソフトボ－ル監督・コ－チ入門 宗方貞徳 池田書店（新宿区） 783.78
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298 9784408455983 ソフトボ－ル基本と戦術 佐藤理恵 実業之日本社 783.78

299 9784947697523 それでもボク柔道好きだから：柔道事故と黒帯の品格 テレビ信州 龍鳳書房 789.2

300 9784062205498 それでも俺にパスを出せ 釜本邦茂
講談社ビ－シ－(発売：講談

社)
783.47

301 9784022512512 ダウン・ザ・ライン錦織圭 錦織圭：稲垣康介 朝日新聞出版 783.5

302 9784469267983 たくましい心とかしこい体：身心統合のスポ－ツサイエンス 征矢英昭：坂入洋右 大修館書店 780.1

303 9784583108650
ダッシュ博士のスプリント教室：スプリンタ－必読！自己ベス

ト更新のヒントが満載

ベ－スボ－ル・マガジン社：朝原宣

治
ベ－スボ－ル・マガジン社 782.3

304 9784583110028 ダニエルズのランニング・フォ－ミュラ ジャック・Ｔ．ダニエルズ：篠原美穂 ベ－スボ－ル・マガジン社 782.3

305 9784583108681
タロウメソッドみんなのマラソン練習３６５：サブ３．０＆

３：１５、３．５、４．０、４．５のタ－
齊藤太郎 ベ－スボ－ル・マガジン社 782.3

306 9784309277059 ダンス・バイブル：コンテンポラリ－・ダンス誕生の秘密を探る 乗越たかお 河出書房新社 769.02

307 9784469267846 ダンステクニックとケガ：その予防と治療
ジャスティン・ハウス：モイラ・マコ－

マック
大修館書店 769

308 9784048954709
ダンスのための準備運動：ケガをしない身体づくり／ケガをさ

せない指導法
夏まゆみ

キッズネット(発売：ＫＡＤＯ

ＫＡＷＡ)
799.07

309 9784469267723 ダンスの言語：動きを読む・書く・表現する
アン・ハッチンソン・ゲスト：ティナ・カラ

ン
大修館書店 769

310 9784780416121 チアリ－ディング完全上達ＢＯＯＫ 岩野華奈 メイツ出版 781

311 9784062201186 チ－ム・ブライアン３００点伝説 ブライアン・オ－サ－：野口美惠 講談社 784.6

312 9784884582630
チ－ム力を高める３６の練習法：本番で全員が実力を出

しきるための組織づくり
高畑好秀 体育とスポ－ツ出版社 375.18

313 9784087860269 つながる心：ロンドン五輪競泳日本代表 松田丈志【著】：北島康介【著】 集英社 785.2

314 9784583109688
ティ－ボ－ルのすべて：野球・ソフトボ－ルを初心者でも楽

しめるようにしたゲ
吉村正 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

315 9784583109732 できない理由を探すな！：スワロ－ズ真中流「つばめ革命」 真中満 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

316 9784842916859 デ－タでみるスポ－ツとジェンダ－ 日本スポ－ツとジェンダ－学会 八千代出版 780.13

317 9784415319797 テニス・ダブルス：ポジショニングの基本と実践 佐藤哲哉 成美堂出版 783.5

318 9784569834009
テニスがみるみるうまくなる超入門：ゼロから始めて大逆

転！
ＧＯＤＡＩテニスカレッジ ＰＨＰ研究所 783.5

319 9784408456409 テニスの教え方、教えます！ 綿貫弘次 実業之日本社 783.5

320 9784809412875 テニスは「構え」で変わる！ 町田真悟 東邦出版 783.5

321 9784809415319 テニスはインパクトが９割 児玉光雄（心理評論家） 東邦出版 783.5

322 9784809414084
テニスは頭脳が９割：あなたのテニスが進化する１２０の

哲学
田中信弥 東邦出版 783.5

323 9784408455556
テニスメンタル強化メソッド：コ－ト上でベストのパフォ－マン

スを発揮する
岩渕聡：浮世満理子 実業之日本社 783.5

324 9784583108346 テニス緩急自在マルチ練習ドリル：差がつく練習法 森井大治 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

325 9784583105079 テニス丸ごと一冊戦略と戦術：テニスなるほどレッスン．１ 堀内昌一：テニスマガジン編集部 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

326 9784583105543 テニス丸ごと一冊戦略と戦術：テニスなるほどレッスン．２ 堀内昌一：テニスマガジン編集部 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

327 9784583110547 テニス丸ごと一冊戦略と戦術：テニスなるほどレッスン．３ 堀内昌一：テニスマガジン編集部 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

328 9784469267853 テニス指導教本．１ 日本テニス協会 大修館書店 783.5

329 9784839961435 テニス体幹ストレッチ 井上正之 マイナビ出版 783.5

330 9784809414770 テニス泥臭くても勝つ攻め方 橋爪宏幸 東邦出版 783.5

331 9784635043489 テ－ピングで快適登山 高橋仁 山と渓谷社 786.1

332 9784537213171 テ－ピングの新しい教科書：正しく効果的に巻ける！ 石山修盟 日本文芸社 780.19

333 9784779170751 デ－ブ・ジョンソンをおぼえてますか？ 田窪潔 彩流社 783.7

334 9784880654317
デルタ・ベ－スボ－ル・リポ－ト：プロ野球を統計学と客観

分析で考える．１
岡田友輔：蛭川皓平 水曜社 783.7

335 9784163764801 デルピエロ真のサッカ－選手になるための１０の心得 アレッサンドロ・デル・ピエロ：豊福晋 文藝春秋 783.47

336 9784635043366 テント泊登山の基本 高橋庄太郎 山と溪谷社 786.1

337 9784583107677
ドイツ流サッカ－ライセンス講座：『世界王者』が明かす実

戦的トレ－ニング理論
土屋慶太 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

338 9784526076923 トコトンやさしいアミノ酸の本 味の素株式会社 日刊工業新聞社 498.55

339 9784422753010 トップアスリ－トに伝授した怪我をしない体と心の使いかた 小田伸午：小山田良治 創元社（大阪） 780.19

340 9784788515468 ド－ピングの哲学：タブ－視からの脱却
ジャン・ノエル・ミサ：パスカル・ヌ－

ヴェル
新曜社 780.19

341 9784780415872 トライアスロン完全ＢＯＯＫ：レベルアップのコツ５５ 中島靖弘 メイツ出版 782.6

342 9784938335892 トレ－ニングを学ぶ：体育授業における理論と実践 関口脩：下嶽進一郎 ブックハウス・エイチディ

343 9784528020894 どんな子も運動神経が必ずよくなるトレ－ニング 山本晃永：川島浩史 日東書院本社 780.7
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344 9784524269167
ナショナルチ－ムドクタ－・トレ－ナ－が書いた種目別スポ－

ツ障害の診療
林光俊：岩崎由純 南江堂 780.19

345 9784809413537
なぜテニスは練習しても上手くならないのか：ジョコビッチや

錦織圭は知っている
児玉光雄（心理評論家） 東邦出版 783.5

346 9784830600371 なっとく解剖生理学．１ 五十嵐雅 文光堂 491.1

347 9784830600388 なっとく解剖生理学．２ 五十嵐雅 文光堂 491.1

348 9784830600395 なっとく解剖生理学．３ 五十嵐雅 文光堂 491.1

349 9784525121617 なるほどなっとく！解剖生理学 多久和典子：多久和陽 南山堂 491.31

350 9784491031682
なんのために勝つのか。：ラグビ－日本代表を結束させたリ

－ダ－シップ論
廣瀬俊朗 東洋館出版社 783.48

351 9784890134700 ニュ－ロメカニクス：身体運動の科学的基盤 ロジャ－・Ｍ．エノ－カ：鈴木秀次 西村書店（新潟） 780.193

352 9784880038865 ニュ－運動生理学．１ 宮村実晴 真興交易医書出版部 780.193

353 9784880038902 ニュ－運動生理学．２ 宮村実晴 真興交易医書出版部 780.193

354 9784524259670 ネッタ－解剖学アトラス フランク・Ｈ．ネッタ－：相磯貞和
エルゼビア・ジャパン(発売：南

江堂)
491.1

355 9784263457788 ネッタ－頭頸部・口腔顎顔面の臨床解剖学アトラス ニ－ル・Ｓ．ノ－トン：前田健康
エルゼビア・ジャパン(発売：医

歯薬出版)
491.192

356 9784408455952 ノバク・ジョコビッチ伝 クリス・バウワ－ス：渡辺玲子 実業之日本社 783.5

357 9784788513389 ハイキング・ハンドブック 村上宣寛 新曜社 786.4

358 9784905168454
ハイパフォ－マンスの科学：トップアスリ－トをめざすトレ－ニ

ングガイド

デ－ヴィド・ジョイス：ダニエル・ルウィ

ンドン
ナップ 780.7

359 9784895927505 ハインズ神経解剖学アトラス デュアン・Ｅ．ヘインズ：佐藤二美
メディカル・サイエンス・インタ－

ナショナ
491.17

360 9784408026091
はじめてスノ－ボ－ド：これからスノ－ボ－ドを始めようと

思っている人やもっ
Ｓｎｏｗｂｏａｒｄｅｒ編集部 実業之日本社 784.3

361 9784416516522
はじめての弓道：美しい所作が身につく。心と体を鍛えて健

やかにする。
松尾牧則 誠文堂新光社 789.5

362 9784416315323
はじめての空手道：危険に立ち向かう力が身につく。心技

体を鍛えて強くな
全日本空手道連盟 誠文堂新光社 789.2

363 9784416315316
はじめての合気道：自分を守る力が身につく。心と体を鍛

えて健康になる
千野進 誠文堂新光社 789.2

364 9784415319599 バスケットボ－ル：チ－ム戦術の基本と実践 富樫英樹 成美堂出版 783.1

365 9784839963644 バスケットボ－ル：戦術の基本と実戦での生かし方 日高哲朗 マイナビ出版 783.1

366 9784839963484 バスケットボ－ルＩＱ：ジュニアのための練習法 鈴木良和 マイナビ出版 783.1

367 9784839959982 バスケットボ－ルシュ－トは理論でうまくなる！！ 鈴木良和 マイナビ出版 783.1

368 9784583110585 バスケットボ－ルの教科書．１ 鈴木良和 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

369 9784583110592 バスケットボ－ルの教科書．２ 鈴木良和 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

370 9784583110608 バスケットボ－ルの教科書．３ 鈴木良和 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

371 9784583110615 バスケットボ－ルの教科書．４ 鈴木良和 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

372 9784583110509 バスケットボ－ルワンハンドシュ－ト 池内泰明 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

373 9784583110677 バスケットボ－ルワンランクアップドリル 金子寛治 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

374 9784947553768 バスケットボ－ル学入門 内山治樹：小谷究 流通経済大学出版会 783.1

375 9784583109954 バスケットボ－ル桜花学園高のファンダメンタル 井上眞一 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

376 9784469268027 バスケットボ－ル指導教本．下巻 日本バスケットボ－ル協会 大修館書店 783.1

377 9784408455723 バスケットボ－ル試合で勝つチ－ムオフェンス 目由紀宏 実業之日本社 783.1

378 9784408455822 バスケットボ－ル試合で勝つチ－ムディフェンス 目由紀宏 実業之日本社 783.1

379 9784839959999 バスケットボ－ル勝つためのマンツ－マンディフェンス 小野秀二 マイナビ出版 783.1

380 9784583110790
バスケットボ－ル超効率ドリル：実践学園はこの練習で全

中連覇を果たした！
森圭司 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

381 9784583108438 バスケットボ－ル目標設定ドリル：差がつく練習法 鈴木良和：中田和秀 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.1

382 9784331521052 バスケットボ－ル用語事典 小野秀二：小谷究 廣済堂出版 783.1

383 9784870356122
バドミントン　シニアからのチャレンジ：シニア全日本で上位

を目指す人・シニアから始める人へ
池田明男：廣瀬勇夫 梓書院

384 9784583107868 バドミントンのためのストレッチ＆体幹トレ－ニング 青木達：渡辺哲義 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.59

385 9784537214062 バドミントンの新しい教科書：いちばんうまくなる！ 竹俣明 日本文芸社 783.59

386 9784408456225 バドミントン基本と戦術 大屋貴司 実業之日本社 783.59

387 9784583110431 バドミントン教本．ジュニア編 日本バドミントン協会 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.59

388 9784583108452 バドミントン最新式・基礎ドリル：差がつく練習法 藤本ホセマリ ベ－スボ－ル・マガジン社 783.59

389 9784583110400 バドミントン上達システム：身になる練習法 高瀬秀雄 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.59

390 9784583107851 バドミントン日本代表コ－チ舛田圭太のパ－フェクトレッスン
舛田圭太：バドミントン・マガジン編

集部
ベ－スボ－ル・マガジン社 783.59

391 9784583108377 バドミントン米倉加奈子式攻め勝つドリル：差がつく練習法 米倉加奈子 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.59

392 9784408454245 バドミントン練習法＆上達テクニック 大屋貴司：山田秀樹 実業之日本社 783.59

393 9784765317290 パ－フェクト疲労骨折 石橋恭之 金芳堂

394 9784469267693
パフォ－マンス向上に役立つサッカ－選手の体力測定と評

価
ヤン・バングスボ：マグニ・モア 大修館書店 783.47
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395 9784408455563 ハメス・ロドリゲス信じる
ネルソン・フレディ・パディ－リャ・カス

ト：金関あさ
実業之日本社 783.47

396 9784389500528 パラスポ－ツル－ルブック：パラリンピックを楽しもう コンデックス情報研究所：陶山哲夫 清水書院 780

397 9784093884914 パラリンピックの楽しみ方：ル－ルから知られざる歴史まで 藤田紀昭 小学館 780.69

398 9784657160140 パラリンピックを学ぶ 平田竹男：河合純一 早稲田大学出版部 780.69

399 9784469267501 バランシン・テクニック スキ・ショ－ラ－：上野房子 大修館書店 769

400 9784537261226 ハリルホジッチ勝利のスパイラル ロ－ラン・ジャウイ：リオネル・ロッソ 日本文芸社 783.47

401 9784862552693
バルセロナトレ－ニングメソッド：世界最高のサッカ－指導

書
ラウレア－ノ・ルイス：高司裕也 カンゼン 783.47

402 9784862552044
バルセロナの哲学はフットボ－ルの真理である：勝利を引き

寄せる“ポジショニングサッカ－”

オスカル・ペドロ・カノ・モレノ：釆野正

光
カンゼン 783.47

403 9784583108476 バレ－ボ－ル基本を極めるドリル：差がつく練習法 松井泰二 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.2

404 9784583110196 バレ－ボ－ル実戦力を高めるドリル：身になる練習法 坂本将康 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.2

405 9784408454252 バレ－ボ－ル練習法＆上達テクニック 大山加奈 実業之日本社 783.2

406 9784890134588 パンスキ－　ジェスト解剖学：基礎と臨床に役立つ．２
ベン・パンスキ－：ト－マス・Ｒ．ゲ

スト
西村書店（新潟） 491.1

407 9784890134595 パンスキ－　ジェスト解剖学：基礎と臨床に役立つ．３
ベン・パンスキ－：ト－マス・Ｒ．ゲ

スト
西村書店（新潟） 491.1

408 9784408456041 ハンドボ－ル基本と戦術 酒巻清治 実業之日本社 783.3

409 9784583108810 バント完全マスタ－：究めれば大きな武器に！ 平野謙 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

410 9784887218208 ヒマラヤ探検史：地勢・文化から現代登山まで フィリップ・パ－カ－：藤原多伽夫 東洋書林 292.58

411 9784905168416
ファンクショナルロ－ラ－ピラティス：フォ－ムロ－ラ－でできる

１０４のエクササイズ
中村尚人 ナップ 781

412 9784829305003
フィットネスクラブ革命：生きがい・健康・活力と倶楽部ライ

フを結ぶ
佐野豪 不昧堂出版 780.67

413 9784416617724

フットサル戦術トレ－ニングデザイン～Ｆリ－グ優勝チ－ムが

実践する勝利のメソッド～：限られた戦力・時間・場所で

最大限のパフォ－マンスを

木暮賢一郎 誠文堂新光社 783.4

414 9784864130455
フットボ－ルの原点：サッカ－、ラグビ－のおもしろさの根源

を探る
吉田文久 創文企画 783.4

415 9784583109381 ブライアン・ボスのベアボ－ンボウリング ブライアン・ボス：タナカスミエ ベ－スボ－ル・マガジン社 783.9

416 9784905168409 プライオメトリック・トレ－ニング：動的筋力と爆発的パワ－
ドナルド・Ａ．チュ－：グレゴリ－・

Ｄ．マイヤ－
ナップ 780.7

417 9784635043939 フリ－クライミング＆ボルダリング 佐川史佳：江崎善晴 山と渓谷社 786.1

418 9784469268270 プ－ル・ライフガ－ディング教本 日本ライフセ－ビング協会 大修館書店 369.34

419 9784809414633 ブル－ス・リ－ズジ－クンド－ フル・コム：中村頼永 東邦出版 789.2

420 9784905158431 ブルベのすべて 鈴木裕和 スモ－ル出版 786.5

421 9784862553317
フルマラソンを最後まで歩かずに「完走」できる本：一番やさ

しい４２．１９５ｋｍの教科書
鈴木莉紗 カンゼン 782.3

422 9784847095139
プロスポ－ツ選手の引退：非自発的役割離脱への社会心

理学的アプロ－チ
篠田潤子

オデッセ－出版(発売：ワニ

ブックス)
361.4

423 9784862551580
プロトレ－ナ－木場克己のサッカ－専用トレ－ニング１１

１：サッカ－選手のパフォ－マンスアップとケガ予防に必要
木場克己 カンゼン 783.47

424 9784260025348 プロメテウス解剖学アトラス．解剖学総論／運動器系 ミハエル・シュンケ：エリック・シュルテ 医学書院 491.1

425 9784260014113 プロメテウス解剖学アトラス．胸部／腹部・骨盤部 ミハエル・シュンケ：エリック・シュルテ 医学書院 491.1

426 9784260014410 プロメテウス解剖学アトラス．頭頸部／神経解剖 ミハエル・シュンケ：エリック・シュルテ 医学書院 491.1

427 9784260019323 プロメテウス解剖学コアアトラス
アン・Ｍ．ギルロイ：ブライアン・Ｒ．

マクファ－ソン
医学書院 491.1

428 9784130402774
プロ野球「熱狂」の経営科学：ファン心理とスポ－ツビジネ

ス
水野誠：三浦麻子 東京大学出版会 783.7

429 9784774187273 プロ野球でわかる！はじめての統計学 佐藤文彦：岡田友輔 技術評論社 417

430 9784492314784
プロ野球の経済学：労働経済学の視点で捉えた選手、球

団経営、リ－グ運営
橘木俊詔 東洋経済新報社 783.7

431 9784416517178
プロ野球語辞典：プロ野球にまつわる言葉をイラストと豆知

識でカッキ－
長谷川晶一：佐野文二郎 誠文堂新光社 783.7

432 9784865650785
プロ野球常勝球団の方程式：９チ－ムの黄金時代を徹

底研究する
出野哲也 言視舎 783.7

433 9784583109787
プロ野球選手になりたい人のためのメンタルトレ－ニング・ワ

－クブック：プロ野球選手になりたい人必読のメンタルの本
高妻容一 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

434 9784583109480 プロ野球打者の共通フォ－ム＆習得法 ヒットエンドラン編集部：立花竜司 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

435 9784181862183 ペア・グル－プの力でみんな泳げる！水泳指導アイデア事典 永瀬功二 明治図書出版 375.492
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436 9784583105697 ベストパフォ－マンスを引き出す方法 室伏広治：咲花正弥 ベ－スボ－ル・マガジン社 780.14

437 9784491033501 ペドロ・マルティネス自伝
ペドロ・マルティネス：マイケル・シルバ

－マン
東洋館出版社 783.7

438 9784469267952 ヘルスリテラシ－：健康教育の新しいキ－ワ－ド 福田洋：江口泰正 大修館書店 498

439 9784808310066 ベルリンの奇跡：日本サッカ－煌きの一瞬 竹之内響介：賀川浩 中日新聞東京本社 783.47

440 9784469267754 ポアントのすべて：トウシュ－ズ、トレ－ニング、テクニック
ジャニス・バリンジャ－：サラ・シュレジ

ンガ－
大修館書店 769

441 9784767821054 ボクシング世界図鑑：史上最強のボクサ－がわかる！ ハリ－・ムラン：ボブ・ミ－ エクスナレッジ 788.3

442 9784798047201 ボディメカニズム：リハビリ、スポ－ツのための生理解剖学 山口典孝 秀和システム 491.3

443 9784809414114
ボランチ専門講座：ＰＲＯＦＥＳＳＩＯＮＡＬ　ＭＥ

ＴＨＯＤ
福西崇史 東邦出版 783.47

444 9784635043502 ボルダリング入門 佐川史佳 山と渓谷社 786.1

445 9784469267877
ボ－ル運動の教材を創る：ゲ－ムの魅力をクロ－ズアップ

する授業づくりの探究
岩田靖 大修館書店 375.49

446 9784469267990 ほんとうに危ないスポ－ツ脳振盪 谷諭 大修館書店 780.19

447 9784809414329 マイケル・ジョ－ダン：父さん。僕の人生をどう思う？
ロ－ランド・レイゼンビ－：佐良土茂

樹
東邦出版 783.1

448 9784408455730 マヌエル・ノイア－伝記
ディ－トリッヒ・シュルツェ・マルメリン

ク：吉田奈保子
実業之日本社 783.47

449 9784062192545
マラソンで絶対にしてはいけない３５のこと：誰も言わなかっ

た
中野ジェ－ムズ・修一 講談社 782.3

450 9784583109206 マラソン完全攻略サブ３・サブ３．１５達成トレ－ニング 伊藤嗣朗 ベ－スボ－ル・マガジン社 782.3

451 9784583109145 マラソン能力別上達法：サブ３・５　サブ４　サブ４・５ 伊藤嗣朗 ベ－スボ－ル・マガジン社 782.3

452 9784870513914
まるごと日本の踊り＆組立表現小学校運動会ＢＯＯＫ

演技編．ｐａｒｔ２
黒井信隆 いかだ社 374.48

453 9784870512559
まるごと日本の踊り小学校運動会ｂｏｏｋ演技編：感

動を呼ぶ民舞・団体演技セレクション
黒井信隆：前田雅章 いかだ社 374.48

454 9784408456003 ミニバスケットボ－ル基本と能力アップドリル 大熊徳久 実業之日本社 K783

455 9784408456102 ミニバスケットボ－ル個人技とチ－ム力向上ドリル 大熊徳久 実業之日本社 K783

456 9784058004326 みるみる上達！バレ－ボ－ル基礎からマスタ－ 蔦宗浩二
学研パブリッシング(発売：学

研プラス)
783.2

457 9784469267686 みんなでトライ！表現運動の授業
全国ダンス・表現運動授業研究

会：宮本乙女
大修館書店 375.492

458 9784860182991
みんなで創るオリンピック・パラリンピック：ロンドンに学ぶ「ご

みゼロ」への挑戦
崎田裕子：鬼沢良子 環境新聞社 780.69

459 9784895928410 ム－ア臨床解剖学
キ－ス・Ｌ．ムア：アン・Ｍ．Ｒ．ア

ガ－

メディカル・サイエンス・インタ－

ナショナ
491.1

460 9784839602772 ムエタイの世界：ギャンブル化変容の体験的考察 菱田慶文 めこん 788.3

461 9784905168287 ム－ブメント：ファンクショナルム－ブメントシステム グレイ・クック：中丸宏二 ナップ 780.19

462 9784938335953
ム－ブメントスキルを高める：これなら伝わる、動きづくりのト

レ－ニング
朝倉全紀：勝原竜太 ブックハウス・エイチディ

463 9784331520024 メジャ－リ－グ・完全デ－タ選手名鑑．２０１６ 友成那智：村上雅則 廣済堂出版 783.7

464 9784767821382 メジャ－リ－グスタジアム巡礼 ＡＫＩ猪瀬 エクスナレッジ 783.7

465 9784771028821
メジャ－リ－グの現場に学ぶビジネス戦略：マ－ケティング、

スポンサ－シップ、ツ－リズムへの展
川上祐司 晃洋書房 780.34

466 9784307251570
メディカルストレッチング：筋学からみた関節疾患の運動療

法
丹羽滋郎：高柳富士丸 金原出版 494.77

467 9784861866562 メンタルトレ－ニングの基礎：不測の事態に備える 石村宇佐一 ふくろう出版 780.14

468 9784560084717
もうひとつのプロ野球：若者を誘引する「プロスポ－ツ」という

装置
石原豊一 白水社 783.7

469 9784635510233 もう道に迷わない：道迷い遭難を防ぐ登山技術 野村仁 山と渓谷社 786.1

470 9784062806640 もっとなっとく使えるスポ－ツサイエンス 征矢英昭：本山貢 講談社 780.19

471 9784583111001 もっとも新しいラグビ－の教科書．２ 土井崇司 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.48

472 9784583108643
もっとも新しいラグビ－の教科書：今、鮮やかに最新理論と

して蘇る大西鐵之祐のＤＮＡ
土井崇司 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.48

473 9784864901048
もっと強くなる剣道・練習法：試合で「一本」がとれる！基

本と技を正しく学ぶ
古川和男 電波社 789.3

474 9784864901055 もっと速くなる水泳・練習法 黒瀬幹夫：東島新次 電波社 785.2

475 9784782305485 やさしいスポ－ツ医科学の基礎知識 藤本繁夫：大久保衛 嵯峨野書院 780.19

476 9784524259694 やさしい運動生理学 杉晴夫 南江堂 780.193

477 9784753227617 やさしい生活習慣病の自己管理 北村諭 医薬ジャ－ナル社 493.18

478 9784884582661
やってはいけない！コ－チング：ダメなコ－チにならないため

の３３の教え
高畑好秀 体育とスポ－ツ出版社 780.7

479 9784781613482
ユルゲン・クロップ：選手、クラブ、サポ－タ－すべてに愛され

る名将の哲学
エルマ－・ネ－ヴェリング：大山雅也 イ－スト・プレス 783.47
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480 9784794967978 ヨガを科学する：その効用と危険に迫る科学的アプロ－チ ウイリアム・Ｊ．ブロ－ド：坂本律 晶文社 498.3

481 9784623081189 よくわかるスポ－ツマ－ケティング 仲澤眞：吉田政幸 ミネルヴァ書房 780

482 9784623080144 よくわかるスポ－ツマネジメント 柳沢和雄：清水紀宏 ミネルヴァ書房 780.34

483 9784623080151 よくわかるスポ－ツ人類学 寒川恒夫 ミネルヴァ書房 780.13

484 9784623080137 よくわかるスポ－ツ倫理学 友添秀則 ミネルヴァ書房 780.1

485 9784583109671 よくわかる剣道審判法のすべて 香田郡秀 ベ－スボ－ル・マガジン社 789.3

486 9784583109992 よくわかる柔道受け身のすべて 木村昌彦 ベ－スボ－ル・マガジン社 789.2

487 9784865192179 よくわかる野球肘肘の内側部障害：病態と対応 山崎哲也：柏口新二 全日本病院出版会 783.7

488 9784498071162
よくわかる予防接種のキホン：小児，高齢者用から渡航

用ワクチンまで　第2版
庵原俊昭：寺田喜平 中外医学社 493.82

489 9784583110813
ラグビ－チ－ム力アップドリル：月単位、週単位での練習

計画の立て方がわかる！
吉岡肇 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.48

490 9784839959562
ラグビ－のル－ルと楽しみ方：間違いやすいジャッジがひと

目でわかる！
日本ラグビ－フットボ－ル協会 マイナビ出版 783.48

491 9784809413186 ラグビ－は頭脳が９割 斉藤健仁 東邦出版 783.48

492 9784583108469 ラグビ－ヒガシ式決断力が身につくドリル：差がつく練習法 藤田雄一郎 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.48

493 9784837672586
ラグビ－最強・最速になるヤマハ式肉体改造法：ヤマハラ

グビ－部の秘トレ－ニング
大塚潔 マキノ出版 783.48

494 9784862553539 ラグビ－日本代表１３０１日間の回顧録 斉藤健仁 カンゼン 783.48

495 9784583109008
ラグビ－日本代表はタフになったのか？：Ｊａｐａｎ　ｗ

ａｙ
ラグビ－リパブリック ベ－スボ－ル・マガジン社 783.48

496 9784560095140 ラブ・ゲ－ム：テニスの歴史 エリザベス・ウィルソン：野中邦子 白水社 783.5

497 9784309278513 ランニング・サイエンス：「走る」を科学する ジョン・ブル－ワ－：菅しおり 河出書房新社 782.3

498 9784405093300
ランニングと栄養の科学：自己記録の壁を打ち破る！最先

端の科学に基づく新理論
齊藤太郎 新星出版社 782.3

499 9784890134366
ランニング医学大事典：評価・診断・治療・予防・リハビリテ

－ション

フランシス・Ｇ．オコナ－：ロバ－ト・

Ｐ．ワイルダ－
西村書店（新潟） 782.3

500 9784062806589
リアライン・トレ－ニング：関節のゆがみ・骨の配列を整える

最新理論．体幹・股関節編
蒲田和芳 講談社 780.7

501 9784905168324
リカバリ－の科学：スポ－ツパフォ－マンス向上のための最

新情報

クリストフ・ハウスヴィルト：イニゴ・ム

ジカ
ナップ 780.19

502 9784309023953 レジェンド：不屈の現役たちの言葉 児玉光雄（心理評論家） 河出書房新社 780.28

503 9784790716624 レジャ－・スタディ－ズ 渡辺潤（社会学） 世界思想社 365.7

504 9784528020382 レ－スに勝つための最強トライアスロントレ－ニング 青山剛 日東書院本社 782.6

505 9784491032368 ロジャ－・フェデラ－ マ－ク・ホジキンソン：鈴木佑依子 東洋館出版社 783.5

506 9784408456027 ロジャ－・フェデラ－伝 クリス・バウワ－ス：渡辺玲子 実業之日本社 783.5

507 9784780416800
ロ－ドバイク最速トレ－ニングＢＯＯＫ：プロも実践！レ

－スで勝つコツ６０
別府匠 メイツ出版 788.6

508 9784416314005
ロングトレイルはじめました。：山や街道を何日も歩いて旅

をする
根津貴央：シェルパ斉藤 誠文堂新光社 786.1

509 9784307170659 ワクチンと予防接種の全て：見直されるその威力 大谷明：三瀬勝利 金原出版 493.82

510 9784772290111 ワンダ－フォ－ゲル活動のあゆみ：学生登山の主役たち 城島紀夫 古今書院 786

511 9784779123801 医師による野球技術論叙説 佐藤卓彌 彩流社 783.7

512 9784753227631
医療・介護スタッフのための高齢者の転倒・骨折予防：転

ばぬ先の生活指導
萩野浩 医薬ジャ－ナル社 493.18

513 9784787821416 医療系学生のための図解生理学ＴＥＸＴ＆ＮＯＴＥ 丹羽利充 診断と治療社 491.3

514 9784764405356
医療通訳と保健医療福祉：すべての人への安全と安心の

ために
李節子 杏林書院 490.7

515 9784309024783 井村雅代不屈の魂：波乱のシンクロ人生 川名紀美 河出書房新社 785.2

516 9784791623501 一流選手が教える女子バスケットボ－ル 内海知秀 西東社 783.1

517 9784163903972 羽生結弦王者のメソッド：２００８－２０１６ 野口美惠 文藝春秋 784.6

518 9784061563070 運動と栄養：健康づくりのための実践指導 上田伸男：岸恭一 講談社 780.19

519 9784595314162 運動と健康 臼井永男
放送大学教育振興会(発

売：ＮＨＫ出版)
780.193

520 9784901933360 運動感覚の深層 金子明友 明和出版 780.14

521 9784830643927 運動器の徒手検査法：機能解剖から導く手技の実際 福林徹：菅谷啓之 文光堂 780.19

522 9784571250446 運動継続の心理学：快適自己ペ－スとポジティブ感情 橋本公雄：斉藤篤司 福村出版 780.14

523 9784895904438 運動支援の心理学：知覚・認知を活かす 樋口貴広 三輪書店 780.14

524 9784767905471 運動生理・栄養学
高松薫：山田哲雄（運動生理

学）
建帛社 780.193

525 9784759812459 運動生理学 山本順一郎 化学同人 780.193

526 9784905168393 運動生理学の基礎と応用：健康科学へのアプロ－チ 長澤純一：杉浦雄策 ナップ 780.193
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527 9784469267822 運動部活動の教育学入門：歴史とのダイアロ－グ 神谷拓 大修館書店 375.18

528 9784469268034 運動部活動の理論と実践 友添秀則 大修館書店 375.18

529 9784881170731 運動連鎖から考える投球障害：パフォ－マンスＵＰ！ 森原徹：松井知之 全日本病院出版会 783.7

530 9784881252970
英国における拠点大学のスポ－ツ戦略：ラフバラ大学と国

際スポ－ツ組織の動向について
久木留毅 専修大学出版局 780.23

531 9784759817119 衛生学：健康な環境づくりを支援する 近藤雄二：奥野久美子 化学同人 498

532 9784152095800 駅伝マン：日本を走ったイギリス人 アダ－ナン・フィン：濱野大道 早川書房 782.3

533 9784794707451 遠泳を基軸とした海浜プログラム：安全かつ感動を 日本体育大学 叢文社 785.2

534 9784767821030 欧州サッカ－名将の戦術事典 清水英斗 エクスナレッジ 783.47

535 9784583110394
岡崎慎司はなぜプレミアで成功したのか？：レスタ－優勝

の原動力となった日本人ＦＷの価値と成功
ベ－スボ－ル・マガジン社 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.47

536 9784862209498 岡本正剛一瞬に決める合気：大東流合気柔術 『秘伝』編集部 ＢＡＢジャパン 789.2

537 9784562049141 沖縄空手道の真髄：秘伝の奥義「平安の形」の検証 新垣清 原書房 789.2

538 9784583110561 科学する野球バッティング＆ベ－スランニング 平野裕一 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

539 9784583110554 科学する野球ピッチング＆フィ－ルディング 平野裕一 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

540 9784780712964
過去の戦争とスポ－ツ：シリ－ズ２　過去の戦争とスポ－

ツ　－その痛恨の歴史．シリ－ズ２
廣畑成志 本の泉社 780.21

541 9784780712957 過去の戦争とスポ－ツ：その痛恨の歴史．シリ－ズ１ 広畑成志 本の泉社 780.21

542 9784260024433 解剖学カラ－アトラス
ヨハンネス・Ｗ．ロ－エン：横地千

仭
医学書院 491.1

543 9784320061804 解剖学スケッチ練習帳 金光秀晃：葛西一隆 共立出版 491.1

544 9784784932153 解剖学はじめの一歩：医療職をめざす人の 坂井建雄 日本医事新報社 491.1

545 9784263240632 解剖学ワ－クブック 西川彰：小林直行 医歯薬出版 491.1

546 9784840745888 解剖生理学：からだの構造と働きがひと目でわかる 林洋 じほう 491.1

547 9784263219355 外来整形外科のためのスポ－ツ外傷・障害の理学療法 小関博久：稲垣郁哉 医歯薬出版 780.19

548 9784262166322 確実に速くなるランニングの科学 鈴木清和 池田書店（新宿区） 782.3

549 9784181912154
学び合いでみんなが上達する！「水泳」絶対成功の指導Ｂ

ＯＯＫ
関西体育授業研究会 明治図書出版 375.492

550 9784864292436 学び手の視点から創る小学校の体育授業
鈴木直樹（身体教育学）：梅澤

秋久
大学教育出版 375.492

551 9784864293969
学び手の視点から創る中学校・高等学校の保健体育授

業．体育編

鈴木直樹（身体教育学）：梅澤

秋久
大学教育出版 375.49

552 9784180985173
学級力が一気に高まる！絶対成功の体育授業マネジメン

ト
垣内幸太 明治図書出版 375.492

553 9784764405363 学校保健の世界 大沢清二：内田匡輔 杏林書院 374.9

554 9784525620370 学生のための現代公衆衛生 野中浩一：苅田香苗 南山堂 498

555 9784860154110
楽しく学ぶ運動遊びのすすめ：ポ－トフォリオを活用した保

育実践力の探求
柴田卓：石森真由子 みらい

556 9784062205948
完全攻略ウルトラマラソン練習帳：潜在走力を引き出

す！レベル別・書き込み式１３週間練
岩本能史 講談社 782.3

557 9784491031699 監督たちの高校サッカ－ 青柳愛：笠井さやか 東洋館出版社 783.47

558 9784408456096
観戦＆プレ－で役に立つ！バドミントンのル－ル審判の基

本：スコアシ－トのつけ方も完全収録！
日本バドミントン協会 実業之日本社 783.59

559 9784408455631 観戦＆プレ－で役に立つ！ラグビ－のル－ル 日本ラグビ－フットボ－ル協会 実業之日本社 783.48

560 9784583109329 岩渕聡のテニスダブルス最強バイブル 岩渕聡 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.5

561 9784830112973 器械運動．１ 尾西奈美：小畑秀之 文化書房博文社

562 9784864130660 器械運動の授業 学校体育研究同志会 創文企画 375.49

563 9784583109121
基礎からわかる！中長距離走トレ－ニング：運動生理学

に基づく新たなトレ－ニングがレベルアップ
櫛部静二 ベ－スボ－ル・マガジン社 782.3

564 9784537215359
基礎から学ぶスポ－ツトレ－ニング理論：心と身体のコン

ディショニングがゼロからわかる！
伊藤マモル 日本文芸社 780.7

565 9784469268140 基礎から学ぶスポ－ツリテラシ－ 〓橋健夫：大築立志 大修館書店

566 9784524254750 基礎から学ぶ健康管理概論 柳川洋：尾島俊之 南江堂 498

567 9784469268324 基本・スポ－ツマネジメント 畑攻：小野里真弓 大修館書店 780

568 9784583109343 奇跡の投手人生５０の告白：悔いはあっても後悔はない 山本昌 ベ－スボ－ル・マガジン社 783.7

569 9784830645594 機能評価診断とその技法 片寄正樹：小林寛和 文光堂 780.19

570 9784583109053 気がつけばレジェンド：旭天鵬自伝 大島勝 ベ－スボ－ル・マガジン社 788.1

571 9784054062955
気になる子の体育つまずき解決ＢＯＯＫ：授業で生かせ

る実例５２
清水由：川上康則

学研教育みらい(発売：学研

プラス)
378

572 9784058008157
気になる子もいっしょに体育ではじめる学級づくり：ソ－シャ

ルスキルのつまずきを学級経営に生かす応援プ
阿部利彦：清水由

学研教育みらい(発売：学研

プラス)
374.1

573 9784780416152
記録が伸びる！陸上競技跳躍：走り幅跳び・三段跳び・

走り高跳び・棒高跳び
森長正樹 メイツ出版 782.4

574 9784780416169
記録が伸びる！陸上競技投てき：砲丸投げ・やり投げ・円

盤投げ・ハンマ－投げ
小山裕三 メイツ出版 782.5
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